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Giờ Trái Đất 
 

Giờ Trái Đất (tiếng Anh: Earth Hour) là một sự kiện 
quốc tế hằng năm, do Quỹ Quốc tế Bảo vệ Thiên nhiên 
(World Wildlife Fund) khuyên các hộ gia đình và cơ sở 
kinh doanh tắt đèn điện và các thiết bị điện không ảnh 
hưởng lớn đến sinh hoạt trong một giờ đồng hồ vào 
lúc 8h30 đến 9h30 tối (giờ địa phương) ngày thứ bảy 
cuối cùng của tháng ba hàng năm. Bắt đầu từ năm 
2007 ở Sydney, số người tham gia chỉ có 2 triệu người. 
Nhờ các phương tiện truyền thông, số người năm 2008 
là 50 triệu và năm 2009 là hơn 1 tỷ người, hơn 4000 

thành phố. Năm 2010 có 126 nước tham gia. Năm 2011 là ngày 26 tháng 3 năm 2011 và năm 
2012 là 31 tháng 3 năm 2012. 

Mục lục 

 

Biểu trưng chính thức 

Logo của chương trình được xây dựng từ nền bản đồ địa cầu, cắt bởi số 60 là con số phút kêu 
gọi tắt điện. Hiện nay logo của Giờ Trái Đất được thêm dấu "+" sau số 60 với { nghĩa Giờ Trái 
Đất không chỉ dừng lại ở 60 phút mà còn hơn thế nữa.  

Mục đích 

Mục đích của sự kiện này nhằm đề cao việc tiết kiệm điện năng và vì vậy làm giảm lượng khí 
thải điôxít cacbon, một khí gây ra hiệu ứng nhà kính và nhằm đánh động sự chú { của mọi 
người với { thức bảo vệ môi trường. Việc này cũng giúp làm giảm ô nhiễm ánh sáng, và trong 
năm 2008, sự kiện này cũng trùng khớp với thời gian bắt đầu của Tuần lễ Quốc gia về Bầu trời 
tối (National Dark Sky Week) ở Hoa Kz.  

https://vi.wikipedia.org/wiki/T%E1%BA%ADp_tin:Earth-Hour-Logo.jpg
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Giờ Trái Đất qua các năm 

Giờ Trái Đất 2007 

Giờ Trái Đất 2007 được tổ chức tại thành phố Sydney của Úc, lúc 7:30 chiều theo giờ địa 
phương. Chiến dịch này đã làm giảm 10,2% sản lượng điện bằng 48.613 chiếc xe ôtô trên 
đường, giảm 24,86 tấn khí CO2.  

Giờ Trái Đất 2008 

Trang web chính thức cho các sự kiện này, *1+, đã nhận được trên 6,7 triệu lượt truy cập chỉ 
trong đầu tuần hướng tới Giờ Trái Đất. Một số trang web khác cũng tham gia sự kiện này, đơn 
cử, trang chủ của Google khi ấy dùng nền trang màu đen với khẩu hiệu "Chúng tôi đã tắt đèn. 
Bây giờ đến lượt bạn. Giờ Trái Đất".  

Với 35 quốc gia trên khắp thế giới tham gia như gần cách chính thức và trên 400 thành phố 
cùng hỗ trợ, Giờ Trái Đất 2008 đã là một sự thành công lớn, tổ chức trên tất cả các lục địa. Các 
toà nhà, điểm đến của nhiều thành phố trên thế giới đã tắt các thiết bị chiếu sáng không cần 
thiết của họ để hưởng ứng, trong đó bao gồm: Empire State Building (Thành phố New York), 
Sears Tower (Chicago), Cầu Cổng Vàng (San Francisco), Bank of America Plaza (Atlanta), Nhà hát 
Opera Sydney (Sydney, Australia), Wat Arun Buddhist Temple (Bangkok, Thailand), Đấu trường 
La Mã (Rome, Ý), Royal Castle (Stockholm, Sweden), Tòa thị chính Luân Đôn (Anh), Space 
Needle (Seattle), Tháp CN (Toronto, Canada)  

Lượng điện và khí CO2 giảm  

 Bangkok (Thái Lan) giảm 73.34 MW giảm 41.6 tấn CO2 
 Philippines bao gồm các nơi: Metro Manila giảm 16 MW, Đảo Luzon giảm 56 MW 
 Toronto giảm 900 MW 
 Ireland giảm 150 MW, giảm 6 tấn CO2 
 Dubai giảm 100 MW 
 New Zealand giảm 335 MW hơn tổng 2 ngày thứ bảy trước là 328 MW 
 Melbourne, Australia tiết kiệm 10,1% lượng điện 
 Sydney giảm 8.4% thấp hơn năm ngoái 10,2% (2007) 
 Thấp nhất đó là Calgary, Canada chỉ giảm 3,6% 

Giờ Trái Đất 2009 

Hiện nay, đã có 82 quốc gia và hơn 2100 thành phố cam kết tham gia Giờ Trái Đất 2009, tăng 
lên rất nhiều so với 35 quốc gia năm 2008[7]. 1 tỷ phiếu bình chọn cho Giờ Trái Đất 2009 trong 
cuộc họp 2009 của Hội nghị Liên Hiệp Quốc về Biến đổi khí hậu. Tuy nhiên cũng có tính hợp lệ 
về số phiếu không bình chọn là dùng điện rất cần thiết cho cuộc sống công việc.  
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Việt Nam tham gia Giờ Trái Đất lần đầu tiên vào năm 2009, với các thành phố: Hà Nội, Thành 
phố Hồ Chí Minh, Cần Thơ, Hội An, Huế và Nha Trang. Thành phố Hồ Chí Minh cho tắt điện 
nhiều địa điểm nổi tiếng ở trung tâm thành phố: Hồ Con Rùa, Dinh Độc Lập, Nhà hát lớn... trong 
khoảng thời gian đã định. Khu phố cổ Hội An thắp đèn lồng thay vì mở đèn điện. Lượng điện 
giảm được 140 MW, tiết kiệm 133 triệu đồng  

Giờ Trái Đất 2010 

Giờ Trái Đất 2010 dự kiến diễn ra lần lượt ở các quốc gia trên khắp thế giới vào ngày 27 tháng 
03, 2010 theo giờ địa phương. Cho đến thời điểm hiện tại 92 quốc gia đã chính thức đăng k{ 
tham gia, nhiều hơn năm trước 4 quốc gia. Các quốc gia lần đầu tiên tham gia: Ả Rập Xê Út, 
Brunei, Campuchia, Ecuador, Kosovo, Madagascar, Mauritius, Mông Cổ, Mozambique, Nepal, 
Oman, Panama, Paraguay, Qatar, Quần đảo Bắc Mariana, Quần đảo Faroe, Cộng hòa Séc, 
Tanzania. Đáng chú { nhất là tất cả thành viên G20 đều tham gia; Áo tham gia với sự kiện tắt 
điện trên toàn lãnh thổ. Dân số ước tính gần 1 tỷ.[8][9][10]  

Với khẩu hiệu: Hành động nhỏ cho thay đổi lớn, giờ Trái Đất tại Việt Nam sẽ bắt đầu từ 20:30 
đến 21:30 ngày 27 tháng 03, với sự tham gia của nhiều tỉnh thành trên cả nước, có thể kể đến 
như: Tp.HCM, Bà Rịa-Vũng Tàu, Bình Định, Bình Thuận, Cần Thơ, Đà Nẵng, Đắk Lắk, Đồng Nai, 
Khánh Hòa, Kiên Giang, Lạng Sơn, Lào Cai, Nghệ An, Quảng Nam, Quảng Ninh, Thái Nguyên, 
Thanh Hóa và Thừa Thiên-Huế.[11]  

Ngày 17 tháng 03, Hà Nội gửi đơn xin chính thức tham gia, trở thành tỉnh thành thứ 19 của 
chương trình.[12] Thành phố Hồ Chí Minh sẽ đi tiên phong trong giờ Trái Đất với cam kết tắt hết 
các thiết bị chiếu sáng, trang trí và các thiết bị điện khác vào giờ Trái Đất. Cũng trong khoảng 
thời gian này, một loạt chương trình nghệ thuật được tổ chức trước quảng trường Nhà hát lớn 
Thành phố. Trước đó, từ ngày 20 đến 27, nhiều sự kiện được tổ chức ở trung tâm để nâng tầm 
hiểu biết của người dân về Giờ Trái Đất như: giao lưu với đại sứ, chiếu phim và đạp xe tuyên 
truyền[13]. Đã có một cuộc thi thiết kế áo phông về sự kiện Giờ Trái Đất 2010, và đã tổ chức trao 
giải thưởng cho các tác giả, giải nhất là Nguyễn Trung Kiên đến từ Hà Nội[14].  

Giờ Trái Đất 2011 

Giờ Trái Đất 2011 đã diễn ra vào ngày 26 tháng 3 năm 2011. Tại Việt Nam, với khẩu hiệu "Tắt 
đèn 60 phút, hành động 365 ngày vì biến đổi khí hậu" nhằm mục đích kêu gọi tiết kiệm điện 
quanh năm, 30 tỉnh thành thực hiện giờ Trái Đất vào hồi 20h30-21h30 UTC+7 đã tiết kiệm được 
400.000 kWh tương đương 500 triệu đồng hay 23.800 USD  

Giờ Trái Đất 2013 

Giờ Trái Đất năm 2013 diễn ra vào thứ Bảy, ngày 23 tháng 3, trong khoảng thời gian từ 20h30' 
cho đến 21h30' theo múi giờ địa phương. Nguyên nhân của sự thay đổi này là thứ 7 cuối cùng 
của tháng Ba là thời điểm bắt đầu mùa xuân tại châu Âu và trùng với một số ngày lễ tôn giáo ở 
nhiều nước.  



Giờ Trái Đất qua các năm  25/5/2018 

 

T r a n g  4 | 4 

 

Giờ Trái Đất 2014 

Giờ Trái Đất 2014 là từ 20:30-21:30 ngày 29 tháng 3 năm 2014 (giờ địa phương).  

Giờ Trái Đất 2015 

Giờ Trái đất năm 2015 được tổ chức vào ngày thứ Bảy, 28 tháng 3, từ 8:30-9:30 giờ tối theo giờ 
địa phương.  

Giờ Trái Đất 2016 

Giờ Trái Đất 2016 diễn ra vào ngày thứ bảy, 19 tháng 3, từ 8:30-9:30 giờ tối theo giờ địa 
phương tham gia. Đây sẽ là năm kỷ niệm 10 năm khởi đầu của chiến dịch tại Sydney, Úc. Nhiều 
hoạt động tại Việt Nam đã được tổ chức để hưởng ứng chiến dịch này.[15][16]  

Giờ Trái Đất 2017 

Giờ Trái đất diễn ra vào thứ bảy, ngày 25 tháng 3.  

Giờ Trái Đất 2018 

Giờ Trái đất năm 2018 sẽ là vào ngày 24 tháng 3, từ 8 giờ 30 đến 9 giờ 30 tối theo giờ địa 
phương, để tránh trùng hợp với Thứ bảy Tuần Thánh của Công giáo vào ngày 31 tháng 3.  

Những tổ chức ủng hộ 

Giờ Trái Đất được ủng hộ khắp thế giới qua UNESCO,[17] Chương trình Môi trường Liên Hiệp 
Quốc, International Trade Union Confederation,[18] HSBC,[19] Woodland,[20] CBRE Group,[21] the 
National Hockey League,[22] FIFA,[23] UEFA,[24] Hilton Worldwide,[25] Hội Nữ Hướng đạo Mỹ,[22] Tổ 
chức Phong trào Hướng đạo Thế giới,[26] Hội Nữ Hướng đạo Thế giới,[26] Philips,[27] IKEA,[28] The 
Body Shop,[29] ING Vysya Bank,[30] và nhiều nhiều nữa.  

Xem thêm 

 Ô nhiễm ánh sáng 
 Ngày Trái Đất 
 Ngày Môi trường Thế giới 
 Hiệu ứng nhà kính 
 Sự nóng lên của khí hậu toàn cầu 
 El Niño 

Tham khảo 

https://vi.wikipedia.org/wiki/%C3%94_nhi%E1%BB%85m_%C3%A1nh_s%C3%A1ng
https://vi.wikipedia.org/wiki/Ng%C3%A0y_Tr%C3%A1i_%C4%90%E1%BA%A5t
https://vi.wikipedia.org/wiki/Ng%C3%A0y_M%C3%B4i_tr%C6%B0%E1%BB%9Dng_Th%E1%BA%BF_gi%E1%BB%9Bi
https://vi.wikipedia.org/wiki/Hi%E1%BB%87u_%E1%BB%A9ng_nh%C3%A0_k%C3%ADnh
https://vi.wikipedia.org/wiki/%E1%BA%A4m_l%C3%AAn_to%C3%A0n_c%E1%BA%A7u
https://vi.wikipedia.org/wiki/El_Ni%C3%B1o

